
Przedmiot / poziom Tytuł podręcznika                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         Wydawnictwo
Ćwiczenia 

tak/nie
Uwagi (ćwiczenia, karty pracy, itp.)

Język polski
Tytuł podręcznika poda nauczyciel                  

we wrześniu.

Język angielski - P+R
Tytuł i poziom podręcznika poda nauczyciel                       

po teście diagnostycznym.

Język niemiecki
Welttour Deutsch 1 – podręcznik do języka 

niemieckiego dla liceów i techników.
Sylwia Mróz- Dwornikowska: Nowa Era tak 

Welttour Deutsch 1 - zeszyt ćwiczeń             

do języka niemieckiego dla liceów i 

techników

Matematyka

MATeMAtyka 1. Podręcznik do matematyki dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum.               

Zakres podstawowy.

Wojciech Babiański, Lech Chańko, Jerzy 

Janowicz, Dorota Ponczek, Karolina 

Wej

Nowa Era tak
Karty pracy ucznia. Zakres podstawowy. 

Część 1

Historia

Poznać przeszłość 1. Podręcznik do historii dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum.              

Zakres podstawowy.

Marcin Pawlak, Adam Szweda Nowa Era nie Nowa podstawa programowa 2022

Historia i teraźniejszość
Historia i teraźniejszość 1. Liceum i Technikum. 

Zakres podstawowy

Izabella Modzelewska-Rysak, Leszek 

Rysak, Adam Cisek, Karol Wilczyński
WSIP nie Podręcznik w przygotowaniu

Geografia Oblicza geografii 1. Zakres podstawowy. Roman Malarz, Marek Więcławski Nowa Era nie

Biologia - P+R

Biologia na czasie 1. Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum.                          

Zakres rozszerzony.

Marek Guzik, Ryszard Kozik, Renata 

Matuszewska , Władysław Zamachowski
Nowa Era Decyzję podejmie nauczyciel we wrześniu

Fizyka Odkryć fizykę 1. Zakres podstawowy. M. Braun, W. Śliwa Nowa Era nie

Chemia - P+R

To jest chemia. Część 1. Chemia ogólna i 

nieorganiczna. Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum.                             

Zakres rozszerzony.

Maria Litwin, Szarota Styka-Wlazło, 

Joanna Szymońska
Nowa Era tak

To jest chemia. Maturalne karty pracy z 

kartami laboratoryjnymi oraz Zbiór zadań 

To jest chemia. Zakres rozszerzony. Nowa 

Era

Informatyka Informatyka Europejczyka część 1.
Danuta Korman, Grażyna Szabłowicz-

Zawadzka
Helion  nie Własne materiały nauczyciela 

Edukacja dla bezpieczeństwa
Edukacja dla bezpieczeństwa. Podręcznik klasa 1. 

Zakres podstawowy. Nowa edycja
B. Breitkopf, M.Cieśla WSiP nie

Wychowanie fizyczne Własne materiały nauczyciela 

Religia Własne materiały nauczyciela 

Wychowanie do życia             

w rodzinie
Własne materiały nauczyciela 

Filozofia Własne materiały nauczyciela 

Zajęcia z doradztwa 

zawodowego
Własne materiały nauczyciela 

Przedmiot / poziom Tytuł podręcznika Autorzy Wydawnictwo
Ćwiczenia 

tak/nie
Uwagi (ćwiczenia, karty pracy, itp.)

Język polski
Tytuł podręcznika poda nauczyciel                            

we wrześniu.

Język angielski - P+R
Tytuł i poziom podręcznika poda nauczyciel              

po teście diagnostycznym.

Język hiszpański Descubre 1.

Małgorzata Spychała-Wawrzyniak, 

Xavier Pascual López, Agnieszka 

Dudziak-Szukała, Arleta Kaźmierczak, 

José Carlos Garcίa González

Draco Sp. z o.o tak Własne materiały nauczyciela 

Matematyka - P+R

MATeMAtyka 1. Podręcznik do matematyki dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum.                    

Zakres podstawowy i rozszerzony.

Wojciech Babiański, Lech Chańko, Jerzy 

Janowicz, Dorota Ponczek, Karolina 

Wej

Nowa Era tak
Zbiór zadań. Zakres podstawowy i 

rozszerzony. Część 1.

Historia

Poznać przeszłość 1. Podręcznik do historii dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

podstawowy.

Marcin Pawlak, Adam Szweda
Nowa Era nie Nowa podstawa programowa

Historia i teraźniejszość
Historia i teraźniejszość 1. Liceum i Technikum. 

Zakres podstawowy

Izabella Modzelewska-Rysak, Leszek 

Rysak, Adam Cisek, Karol Wilczyński
WSIP nie Podręcznik w przygotowaniu

Geografia - P+R Oblicza geografii 1 - zakres rozszerzony.
Roman Malarz, Marek Więckowski, 

Paweł Kroh
Nowa Era nie

Biologia

Biologia na czasie 1. Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum.                         

Zakres podstawowy.

Anna Helmin, Jolanta Holeczek Nowa Era tak Karty pracy ucznia 1. Biologia na czasie.

Fizyka Odkryć fizykę 1 - zakres podstawowy. M. Braun, W. Śliwa Nowa Era nie

Chemia

To jest chemia. Część 1. Chemia ogólna i 

nieorganiczna. Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum.                           

Zakres podstawowy.

R. Hassa, A. Mrzigod, J. Mrzigod Nowa Era tak

To jest chemia. Karty pracy ucznia z 

kartami laboratoryjnymi dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Chemia 

ogólna i nieorganiczna. Zakres podstawowy. 

Autorzy: Aleksandra Kwiek, Elżbieta 

Megiel

Informatyka Informatyka Europejczyka część 1.
Danuta Korman, Grażyna Szabłowicz-

Zawadzka
Helion  nie Własne materiały nauczyciela 

Edukacja dla bezpieczeństwa
Edukacja dla bezpieczeństwa. Podręcznik klasa 1. 

Zakres podstawowy.Nowa edycja
B. Breitkopf, M. Cieśla WSiP nie

Wychowanie fizyczne Własne materiały nauczyciela 

Religia Własne materiały nauczyciela 

Szkolny zestaw podręczników

Zespół Szkół Przemysłu Spożywczego i VIII Liceum Ogólnokształcące w Toruniu

rok szkolny 2022/2023

1 A (Medyczno-psychologiczna)

1 C (Biznesowo-multimedialna)



Wychowanie do życia                       

w rodzinie
Własne materiały nauczyciela 

Filozofia Własne materiały nauczyciela 

Zajęcia z doradztwa 

zawodowego
Własne materiały nauczyciela 

Przedmiot / poziom Tytuł podręcznika Autorzy Wydawnictwo
Ćwiczenia 

tak/nie
Uwagi (ćwiczenia, karty pracy, itp.)

Język polski - P+R
Tytuł podręcznika poda nauczyciel                    

we wrześniu.

Język angielski - P+R
Tytuł i poziom podręcznika poda nauczyciel                

po teście diagnostycznym.

Język włoski Il Belpaese 1 
Agnieszka Krawczyńska, Olga Seneta-

Niemiec 
Draco tak Il Belpaese 1

Matematyka

MATeMAtyka 1. Podręcznik do matematyki dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum.                       

Zakres podstawowy.

Wojciech Babiański, Lech Chańko, Jerzy 

Janowicz, Dorota Ponczek, Karolina 

Wej

Nowa Era tak
Karty pracy ucznia. Zakres podstawowy.        

Część 1

Historia - P+R

Zrozumieć przeszłość 1. Podręcznik do historii dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

rozszerzony.

Ryszard Kulesza, Krzysztof Kowalewski Nowa Era tak

Zrozumieć przeszlość. Maturalne karty 

pracy 1 ze wskazówkami do rozwiązywania 

zadań. Nowa Era. Zakres rozszerzony

Historia i teraźniejszość
Historia i teraźniejszość 1. Liceum i Technikum. 

Zakres podstawowy

Izabella Modzelewska-Rysak, Leszek 

Rysak, Adam Cisek, Karol Wilczyński
WSIP nie Podręcznik w przygotowaniu

Geografia Oblicza geografii 1 - zakres podstawowy. Roman Malarz, Marek Więcławski Nowa Era nie

Biologia

Biologia na czasie 1. podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum, zakres 

podstawowy.

Anna Helmin, Jolanta Holeczek Nowa Era tak Karty pracy ucznia 1. Biologia na czasie.

Fizyka Odkryć fizykę 1 - zakres podstawowy. M. Braun, W. Śliwa Nowa Era nie

Chemia

To jest chemia. Część 1. Chemia ogólna i 

nieorganiczna. Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

podstawowy.

R. Hassa, A. Mrzigod, J. Mrzigod Nowa Era tak

To jest chemia. Karty pracy ucznia z 

kartami laboratoryjnymi dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Chemia 

ogólna i nieorganiczna. Zakres podstawowy. 

Autorzy: Aleksandra Kwiek, Elżbieta 

Megiel

Informatyka Informatyka Europejczyka część 1.
Danuta Korman, Grażyna Szabłowicz-

Zawadzka
Helion nie Własne materiały nauczyciela 

Edukacja dla bezpieczeństwa
Edukacja dla bezpieczeństwa. Podręcznik klasa 1. 

Zakres podstawowy.Nowa edycja.
B. Breitkopf, M.Cieśla WSiP nie

Wychowanie fizyczne Własne materiały nauczyciela 

Religia Własne materiały nauczyciela 

Wychowanie do życia               

w rodzinie
Własne materiały nauczyciela 

Filozofia Własne materiały nauczyciela 

Zajęcia z doradztwa 

zawodowego
Własne materiały nauczyciela 

Przedmiot / poziom Tytuł podręcznika Autorzy Wydawnictwo
Ćwiczenia 

tak/nie
Uwagi (ćwiczenia, karty pracy, itp.)

Język polski
Tytuł podręcznika poda nauczyciel                  

we wrześniu.

Język angielski - P+R
Tytuł i poziom podręcznika poda nauczyciel            

po teście diagnostycznym.

Język niemiecki
Welttour Deutsch 1 – podręcznik do języka 

niemieckiego dla liceów i techników.
Sylwia Mróz- Dwornikowska: Nowa Era tak 

Welttour Deutsch 1 - zeszyt ćwiczeń do 

języka niemieckiego dla liceów i techników

Matematyka

MATeMAtyka 1. Podręcznik do matematyki dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum.                   

Zakres podstawowy.

Wojciech Babiański, Lech Chańko, Jerzy 

Janowicz, Dorota Ponczek, Karolina 

Wej

Nowa Era tak
Karty pracy ucznia. Zakres podstawowy.              

Część 1

Historia

Poznać przeszłość 1. Podręcznik do historii dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum.                       

Zakres podstawowy.

Marcin Pawlak, Adam Szweda Nowa Era nie Nowa podstawa programowa 2022

Historia i teraźniejszość
Historia i teraźniejszość 1. Liceum i Technikum. 

Zakres podstawowy

Izabella Modzelewska-Rysak, Leszek 

Rysak, Adam Cisek, Karol Wilczyński
WSIP nie Podręcznik w przygotowaniu

Geografia - P+R Oblicza geografii 1 - zakres rozszerzony.
Roman Malarz, Marek Więckowski, 

Paweł Kroh
Nowa Era nie

Biologia z elementami 

fizjoterapii

Biologia na czasie 1. podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum,                                

zakres podstawowy.

Anna Helmin, Jolanta Holeczek Nowa Era tak Karty pracy ucznia 1. Biologia na czasie.

Fizyka Odkryć fizykę 1 - zakres podstawowy. M. Braun, W. Śliwa Nowa Era nie

Chemia

To jest chemia. Część 1. Chemia ogólna i 

nieorganiczna. Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

podstawowy.

R. Hassa, A. Mrzigod, J. Mrzigod Nowa Era tak

To jest chemia. Karty pracy ucznia z 

kartami laboratoryjnymi dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Chemia 

ogólna i nieorganiczna. Zakres podstawowy. 

Autorzy: Aleksandra Kwiek, Elżbieta 

Megiel

Informatyka Informatyka Europejczyka część 1.
Danuta Korman, Grażyna Szabłowicz-

Zawadzka
Helion  nie Własne materiały nauczyciela 

Edukacja dla bezpieczeństwa
Edukacja dla bezpieczeństwa. Podręcznik             

klasa 1. Zakres podstawowy. Nowa edycja
B. Breitkopf, M.Cieśla WSiP nie

Wychowanie fizyczne - P+R Własne materiały nauczyciela 

Religia Własne materiały nauczyciela 

1 D (Prawno-obywatelska)

1 E (Sportowo-fizjoterapeutyczna)



Wychowanie do życia                  

w rodzinie
Własne materiały nauczyciela 

Filozofia Własne materiały nauczyciela 

Zajęcia z doradztwa 

zawodowego
Własne materiały nauczyciela 

Przedmiot / poziom Tytuł podręcznika Autorzy Wydawnictwo
Ćwiczenia 

tak/nie
Uwagi (ćwiczenia, karty pracy, itp.)

Język polski
Tytuł podręcznika poda nauczyciel                    

we wrześniu.

Język angielski - P+R
Tytuł i poziom podręcznika poda nauczyciel            

po teście diagnostycznym.

Język niemiecki
Welttour Deutsch 1 – podręcznik do języka 

niemieckiego dla liceów i techników.
Sylwia Mróz- Dwornikowska: Nowa Era tak 

Welttour Deutsch 1 - zeszyt ćwiczeń do 

języka niemieckiego dla liceów i techników

Matematyka - P+R

MATeMAtyka 1. Podręcznik do matematyki dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum.                    

Zakres podstawowy i rozszerzony.

Wojciech Babiański, Lech Chańko, Jerzy 

Janowicz, Dorota Ponczek, Karolina 

Wej

Nowa Era tak
Zbiór zadań. Zakres podstawowy i 

rozszerzony. Część 1. 

Historia

Poznać przeszłość 1. Podręcznik do historii dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum.            

Zakres podstawowy.

Marcin Pawlak, Adam Szweda Nowa Era nie Nowa podstawa programowa 2022

Historia i teraźniejszość
Historia i teraźniejszość 1. Liceum i Technikum. 

Zakres podstawowy

Izabella Modzelewska-Rysak, Leszek 

Rysak, Adam Cisek, Karol Wilczyński
WSiP nie Podręcznik w przygotowaniu

Geografia Oblicza geografi 1 - zakres podstawowy Roman Malarz, Marek Więcławski Nowa Era nie

Biologia

Biologia na czasie 1. podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum,                                

zakres podstawowy.

Anna Helmin, Jolanta Holeczek Nowa Era tak Karty pracy ucznia 1. Biologia na czasie.

Fizyka Odkryć fizykę 1 - zakres podstawowy. M. Braun, W. Śliwa Nowa Era nie

Chemia

To jest chemia. Część 1. Chemia ogólna i 

nieorganiczna. Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum.                      

Zakres podstawowy.

R. Hassa, A. Mrzigod, J. Mrzigod Nowa Era tak

To jest chemia. Karty pracy ucznia z 

kartami laboratoryjnymi dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Chemia 

ogólna i nieorganiczna. Zakres podstawowy. 

Autorzy: Aleksandra Kwiek, Elżbieta 

Megiel

Informatyka Informatyka Europejczyka część 1.
Danuta Korman, Grażyna Szabłowicz-

Zawadzka
Helion  nie Własne materiały nauczyciela 

Edukacja dla bezpieczeństwa
Edukacja dla bezpieczeństwa. Podręcznik                  

klasa 1. Zakres podstawowy. Nowa edycja
B. Breitkopf, M.Cieśla WSiP nie

Wychowanie fizyczne Własne materiały nauczyciela 

Religia Własne materiały nauczyciela 

Wychowanie do życia                  

w rodzinie
Własne materiały nauczyciela 

Filozofia Własne materiały nauczyciela 

Zajęcia z doradztwa 

zawodowego
Własne materiały nauczyciela 

Przedmiot / poziom Tytuł podręcznika Autorzy Wydawnictwo
Ćwiczenia 

tak/nie
Uwagi (ćwiczenia, karty pracy, itp.)

Język polski - P+R Tytuł podręcznika poda nauczyciel we wrześniu.

Język angielski - P+R
Tytuł i poziom podręcznika poda nauczyciel po 

teście diagnostycznym.

Język niemiecki
Welttour Deutsch 1 – podręcznik do języka 

niemieckiego dla liceów i techników.
Sylwia Mróz- Dwornikowska: Nowa Era tak 

Welttour Deutsch 1 - zeszyt ćwiczeń do 

języka niemieckiego dla liceów i techników

Matematyka

MATeMAtyka 1. Podręcznik do matematyki dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum.                         

Zakres podstawowy.

Wojciech Babiański, Lech Chańko, Jerzy 

Janowicz, Dorota Ponczek, Karolina 

Wej

Nowa Era tak
Karty pracy ucznia. Zakres podstawowy. 

Część 1

Historia - P+R

Zrozumieć przeszłość 1. Podręcznik do historii dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

rozszerzony.

Ryszard Kulesza, Krzysztof Kowalewski Nowa Era tak

Zrozumieć przeszlość. Maturalne karty 

pracy 1 ze wskazówkami do rozwiązywania 

zadań. Nowa Era. Zakres rozszerzony

Historia i teraźniejszość
Historia i teraźniejszość 1. Liceum i Technikum. 

Zakres podstawowy

Izabella Modzelewska-Rysak, Leszek 

Rysak, Adam Cisek, Karol Wilczyński
WSIP nie Podręcznik w przygotowaniu

Geografia Oblicza geografii 1 - zakres podstawowy. Roman Malarz, Marek Więcławski Nowa Era nie

Biologia

Biologia na czasie 1. podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum.                           

Zakres podstawowy.

Anna Helmin, Jolanta Holeczek Nowa Era tak Karty pracy ucznia 1. Biologia na czasie.

Fizyka Odkryć fizykę 1 - zakres podstawowy. M. Braun, W. Śliwa Nowa Era nie

Chemia

To jest chemia. Część 1. Chemia ogólna i 

nieorganiczna. Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum.                    

Zakres podstawowy.

R. Hassa, A. Mrzigod, J. Mrzigod Nowa Era tak

To jest chemia. Karty pracy ucznia z 

kartami laboratoryjnymi dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Chemia 

ogólna i nieorganiczna. Zakres podstawowy. 

Autorzy: Aleksandra Kwiek, Elżbieta 

Megiel

Informatyka Informatyka Europejczyka część 1.
Danuta Korman, Grażyna Szabłowicz-

Zawadzka
Helion  nie Własne materiały nauczyciela 

Edukacja dla bezpieczeństwa

Edukacja dla bezpieczeństwa. Podręcznik, szkoła 

ponadpodstawowa, zakres podstawowy. Nowa 

edycja.

B. Breitkopf, M.Cieśla WSiP nie

Wychowanie fizyczne Własne materiały nauczyciela 

Religia Własne materiały nauczyciela 

Wychowanie do życia              

w rodzinie
Własne materiały nauczyciela 

1 M (Matematyczno-ekonomiczna)

1 T (Teatralno-dziennikarska)



Muzyka Muzyka M. Rykowska, Z. Szałko Operon nie

Zajęcia z doradztwa 

zawodowego
Własne materiały nauczyciela 

Zajęcia teatralno-

dziennikarskie
Własne materiały nauczyciela 

Przedmiot / poziom Tytuł podręcznika Autorzy Wydawnictwo
Ćwiczenia 

tak/nie
Uwagi (ćwiczenia, karty pracy, itp.)

Język polski Tytuł podręcznika poda nauczyciel we wrześniu.

Język angielski - P+R
Tytuł i poziom podręcznika poda nauczyciel po 

teście diagnostycznym.

Matematyka

MATeMAtyka 1. Podręcznik do matematyki dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum.                 

Zakres podstawowy.

Wojciech Babiański, Lech Chańko, Jerzy 

Janowicz, Dorota Ponczek, Karolina 

Wej

Nowa Era tak
Karty pracy ucznia. Zakres podstawowy.            

Część 1

Historia

Poznać przeszłość 1. Podręcznik do historii dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum.                  

Zakres podstawowy.

Marcin Pawlak, Adam Szweda Nowa Era nie Nowa podstawa programowa 2022

Historia i teraźniejszość
Historia i teraźniejszość 1. Liceum i Technikum. 

Zakres podstawowy

Izabella Modzelewska-Rysak, Leszek 

Rysak, Adam Cisek, Karol Wilczyński
WSiP nie Podręcznik w przygotowaniu

Geografia Oblicza geografii 1 - zakres podstawowy. Roman Malarz, Marek Więcławski Nowa Era nie

Biologia

Biologia na czasie 1. podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum,                                          

zakres podstawowy.

Anna Helmin, Jolanta Holeczek Nowa Era tak Karty pracy ucznia 1. Biologia na czasie.

Fizyka Odkryć fizykę 1 i 2 - zakres podstawowy. M. Braun, W. Śliwa Nowa Era nie

Chemia

To jest chemia. Część 1. Chemia ogólna i 

nieorganiczna. Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

podstawowy.

R. Hassa, A. Mrzigod, J. Mrzigod Nowa Era tak
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Geografia Oblicza geografii 1 - zakres podstawowy. Roman Malarz, Marek Więcławski Nowa Era nie

Biologia

Biologia na czasie 1. podręcznik dla liceum 
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