ZYCIE W PORTUGALII




KULTURA



Portugalskie

Portugalia to idealny kraj dla mitosnikéw win.
Znakiem firmowym kraju sa doskonale wina.
Najlepszej marce uzyczylo nazwy miasto Porto.
Ciekawostka jest, ze trunek ten wyprodukowano
przypadkiem, w XVII wieku angielscy kupcy,
chcac zapobiec kwasnieniu wina w drodze

na Wyspy, dolali do niego brandy.

Ku ich zaskoczeniu okazato sig, ze wino im
mocniejsze i stodsze, tym lepsze. Do najbardziej
popularnych win w Portugalii zalicza si¢ porto

i madere, a takze tradycyjne vinho verde.
Charakterystyczna cecha kraju jest réwniez
wystepowanie duzej ilosci lokalnych odmian
winorosli. Portugalia uplasowata si¢ na siédmym
miejscu na $wiecie pod wzgledem wielkosci
powierzchni upraw winorosli.



Jest to kraj o bogatej tradycji muzycznej,
korzeniami siegajacej twdrczosci prowansalskich
trubaduréw. Stynie z ballad, unikalnej odmiany
bluesa - fado oraz coraz bardziej popularne;
muzyki, ktérg tworza mieszkaricy dawnych
portugalskich kolonii w Afryce.

Istnieja dwa gatunki muzyki fado. Ta bardziej
intymna, o wickszym wydZwieku emocjonalnym,
wywodzi si¢ z ulic i portowych dzielnic Lizbony.
Stworzyli ja marynarze, ktérzy swoja tesknote

za domem wyrazali w muzyce. Z kolei drugi
typowo akademicki nurt ma swe korzenie

w Coimbrze i odzwierciedla tradycje
uniwersyteckie tego miasta. W Portugalii odbywa
si¢ wiele muzycznych festiwali, szczegdlnie w lecie.




Czarny kogut z

Barcelos

Odwiedzajac Portugali¢ na kazdym kroku
towarzyszy nam kogut. Jednak nie jest to zwykta
kura, ktérg zobaczymy w kazdym miejscu

na $wiecie, jest to posiadajacy mroczng legende

kogut z Barcelos.

Owego koguta mozemy spotkaé w sklepach Z
pamiatkami, na ulicach miast. Jest nieodtaczna
ikona tego kraju przez co w calej Portugalii czarny

kogut bedzie dotrzymywat nam kroku.




Legenda o kogucie z Barcelos

Moéwi sie, ze w mieécie Barcelos zostata popelniona kradziez, jednak mimo usilnych staran sprawca nie zostat
wykryty. Tymczasem do miasta zawital galisyjski pielgrzym zmierzajacy do grobu $w. Jakuba w Santiago

de Compostela. Przybysz zatrzymat sie na kolacje w przydroznej gospodzie, ale nieoczekiwanie stat si¢ gléwnym
podejrzanym. Oskarzono go o przestepstwo, uwi¢ziono i skazano na szubienice, bez prawa odwotania. Pielgrzym nie
potrafit dowies¢ swojej niewinnosci, jednak przed egzekucja poprosit o spotkanie z s¢dzia, ktéry wydat wyrok.
Blagal o darowanie mu zycia, lecz niewiele wskérat. Sedzia, ktéry whasnie wydawal przyjecie, popatrzyt na skazarica
znad pétmiska z pieczonym kogutem, lecz pozostal niewzruszony. Wtedy pielgrzym zwrdcil sic do wszystkich
biesiadnikéw stowami: ,,Moja niewinnos¢ jest tak samo pewna jak to, Ze jesli zostane powieszony ten pieczony kogut
wstanie i zapieje z nadejéciem $witu”. Zapadta konsternacja. Mimo, iz nikt nie potraktowat tych stéw powaznie,
przesadny lud nie osmielit sie tkna¢ pieczonego koguta.Galisyjczyk po latach wrécit do Barcelos i ufundowat tam
krzyz na czes¢ Najswigtszej Maryi Panny i sw. Jakuba. Spisano na nim te niezwykts historie, dzi¢ki ktérej czarny
kogut stat sie narodowym symbolem Portugalii. Jest on uosobieniem sprawiedliwosci, ktéra zwycieza, gdy o nia
walczysz.



Plytki azulejo

Motywy wykonywane z azulejo miaty postaé scen
historycznych, mitologicznych, ikonografii
religijnej, oraz catej gamy elementéw
dekoracyjnych zaréwno geometrycznych, jak

i roslinnych. Mozaiki bardzo czgsto pokrywaly cate
Sciany i podtogi w patacach, ogrodach, kosciotach,
klasztorach, a takze mieszkaniach czy miejscach
uzytecznosci publicznej. Azulejo staly sie czyms
wiecej niz tylko atrakcyjnym elementem
dekoracyjnym. Wykonane z taniego materiatu
plytki stanowily najlepszy sposéb na podniesienie
estetyki budynkéw, a takze nadanie

im niepowtarzalnego wygladu, a przede wszystkim
zapewnienia higieny wnetrz.

Obecnie ze wzgledu na dekoracyjne whasnosci

i odporno$¢ na wode, plytki azulejo stosuje

sic do wyktadania $cian kuchni, fazienek,

oraz innych pomieszczen naraionych na Wilgoc'.




Wiara w
Portugalii

Portugalczycy sa niezwykle wierzacymi ludzmi.

Wedtug Narodowego Spisu Powszechnego az 81%
portugalczykéw wyznaje wiare katolicka, lecz tylko
19% z nich bierze udziat we mszy i podejmuje

regularnie sakramenty.

Mimo to koscioléw w Portugalii jest stosunkowo

mala ilo$é.



ARCHITEKTURA



Style

architektoniczne

Na przestrzeni lat architektura w Portugalii
nieustannie si¢ zmieniala, dzieki czemu dzis
mozemy zobaczy¢ tam wiele budynkéw w réznych
stylach. Jednak najczestszym widokiem bedzie styl

manueliniski.




Styl Manuelinski

Jest to styl architektoniczny péZnego gotyku.
Rozwijat si¢ w Portugalii za panowania kréla
Manuela I Szczgsliwego. Stanowi polaczenie
renesansowych ornamentdw o italianizujacym
charakterze, dzicki nalozeniu na gotyckie jeszcze w
formie budowle daje niezwykle oryginalne
rozwiazania, przywodzace na mysl sztuke baroku.
Nurt ten nie byt jednak jedynym, jaki rozwiat

sie¢ w dwezesnej architekturze Portugalii. Poza
owymi niezwykle osobliwymi budowlami,
wystepujacymi gléwnie na potudniu kraju,
powstawaly takze inne dzieta, znacznie $cislej

powiazane z europejska architekturg tego czasu.



Styl barokowy

W Portugalii barok rozwijat si¢ pod mecenatem kréla
Jana V. Fascynacja kréla architektura wloska

i naplywajace bogactwa z kolonii w Brazylii
umozliwito rozkwit tego stylu. Jan V byl
zwolennikiem powierzania zadan architektonicznych
artystom pochodzenia wloskiego. Zwiazki dworu

z dynastiag Habsburgéw sprzyjaly wpltywom form
architektonicznych z potudniowych Niemiec i obszaru
Austrii. Do cech charakterystycznych portugalskiego
baroku nalezy zastosowanie w architekturze sakralnej
rozwiazan z zatozen patacowo-ogrodowych swieckich
rezydencji. Takim przeniesieniem byty rozwiazania
kosciotéw pielgrzymkowych sytuowanych wsréd
ogrodéw. Przyktadem sa bogato zdobione schody,

z bocznymi kaplicami mieszczacymi stacje Drogi
Krzyzowej prowadzace do potozonych

na wzniesieniach ko$cioléw pielgrzymkowych.




SWIETA
i

ZWYCZAJE






Boze Narodzenie w Portugalii. Na stole laduje moczony filety dorsza z gotowanymi ziemniakami oraz zielonymi warzywami,
a jedli chodzi o desery to réznig si¢ one w zaleznosci od czeéci kraju. Najczgsciej na stoty trafia aletria, arroz doce. Na pétnocy

je si¢ tradycyjne filho.
W Portugalii nie zapraszaja do domu zblakanych wedrowcéw, a zostawiaja jedzenie dla zmartych.

Tradycja o ktérej warto wspomnied jest portugalskie ciasto Swiateczne Missa Bolo Rei. Ciasto formowane w ksztatt korony

je sic albo na Boze Narodzenie albo na Trzech Krdli.

W grudniowy wieczér bozonarodzeniowy wszyscy wychodza na §rodek miasta, zeby zje$¢ banana i napic sic moscatel.
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http://www.strefapodrozy.eu/p,portugalia-wakacje
http://www.strefapodrozy.eu/p,portugalia-wakacje

KULINARIA



Pasteis de nata

Pasteis de nata to najpopularniejsze
portugalskie ciastka, bedgce jednym

z symboli tego kraju. Sg to mini babeczki
budyniowe zapiekane w perfekcyjnie
chrupkim ciescie francuskim. Pyszne
jeszcze ciepte. Sq bajeczne w smaku i
nie mozna sie od nich oderwac!




Francesinha

Francesinha (po portugalsku Mata
Francuzeczka) — portugalskie danie

w formie kanapki pochodzace z Porto, jedna
z odmian zapiekanki Croque. Obecnie jeden
z najpopularniejszych portugalskich
fast-foodéw. Jak wida¢ na zdjeciu,
przepyszne!


https://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_portugalski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Portugalia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kanapka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Porto
https://pl.wikipedia.org/wiki/Croque
https://pl.wikipedia.org/wiki/Fast-food

ZYCIE
CODZIENNE
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na wydarzenie to (glownie latem) przybywa wielu turystéw to impreza ta zachowala po dzi$

dzien swéj dawny charakter gdzie miejscowa ludno$¢ oferuje wyprodukowana przez siebie

Zywnos¢. Targ stanowi takze idealne miejsce gdzie kupic’ mozna Wyroby garncarskie i ceramiczne

z ktérych wyrobu stynie Barcelos.
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Jazda samochodem

po Portugalii

Swiatel mijania na terenie
zabudowanym uzywa si¢ tylko
podczas jazdy nocg

Brak uzywania kierunkowskazéw
Nadmierne wychylanie si¢ przodu
auta z ulicy podporzadkowanej
Parkowanie aut w waskich ulicach
Parkowanie na rondach i w innych
dziwnych miejscach



Przygotowaly:

Daria Stec
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